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ご入園・ご進級おめでとう

ございます！ 

さくら組担任になりました

飯野
い い の

 美
み

梨
り

です。 

1 年間よろしくお願い 

いたします！ 

新年度が始まり、早くも 1 ヶ月が経ちました。新入園児のお友達も増え、ドキドキいっぱいのさくら

組さん。新しい担任や環境の変化から登園時に泣いてしまう子もいますが、外遊びの時間にはと

びっきりの笑顔でお友達と元気に遊ぶ姿が見られます♪子どもたちと沢山遊び、お話をして信頼

関係を築いていきたいと思います！質問や不安なことなど、何でも気軽にお声掛けください。 

保育目標 

・簡単なルールのある遊びを、友達や保育者と一緒に楽しむ。 

・生活の流れを理解し、身の回りのことに自分から取り組む。 

お願い・お知らせ 

・日差しが強い日が増えたかと思えば、肌寒い日もありますね。気温に合わせて衣服の調節ができるよう、

薄手の長袖と半袖をご用意ください。また、まだまだトイレの失敗もある時期なので、着替えの補充を多

めにお願いします。トイレでの成功体験が増えるよう園でも見守っていきたいと思います。 

・さくら組に進級し、身の回りの事を自分で行う練習を頑張っています。水筒やリュックなど、園で使う物を

お子様自身がスムーズに使えるよう、お家でも練習をお願いします。 

アスレチック大好き！ 

さくら組では今、アスレチックがブームです。繰り返し、ネットやボルダリングを登ること

を楽しんでいます！4 月当初は上手く登れず涙することもありましたが、お兄さん・お姉

さんに登り方を見せてもらい、できるまで何度も頑張っていました。そんなお友達の姿を

見て、「ぼく、わたしもやりたい！」と次々に挑戦していた子どもたち。子どもの成長する

スピードや吸収力には日々、驚かされます。 

 アスレチックで遊び、走る・掴む・登る・渡る・ぶら下がる・くぐるなどの動作をすることは、

運動能力を高めることができると言われており、子どもの成長にとって大事な役割をし

ています。また、身体と物の距離感や、バランス感覚・体幹など全身の使い方を学ぶこと

ができます。お休みの日に公園に行った際は、ぜひアスレチックで遊んでみてください♪ 


